FUNDACION 8"
ALBORADA

Dra. Pilar Mufioz Calero

Presidenta Fundacion Alborada
Querido amigo/a:

Antes de iniciar un pequefio encuentro contigo, &ogresentarme para que
comprendas el motivo de la carta que te envio.

Mi nombre es Pilar Mufioz Calero, soy médica pedjatneonatéloga y
estomatdloga, especializada en adicciones y prasidie la Fundacion Alborada.

Desde hace nueve afnos padezco la sensibilidad uimiltiple, como muchos
de vosotros.

No te conozco personalmente, pero si puedo comtecar alma el duro y dificil
bagaje que tu sufrimiento ha dejado como huella.ello, me siento muy cercana al
compartir el sentimiento de impotencia, y dolor [a& duras consecuencias de las que
somos victimas por el cada dia mas enfermo munedepnos creado.

Se que por dificil que suene, y también vosotrdgisaque hay mucha gente
empefiada en perpetuar esta agresion, bien diratame sin disimulo o bien
sibilinamente siendo permisivos y complacientesoy gue no decirlo complices al
permitir que esta situacion continle hasta que rsegiios no haya pruebas de
“demostracion” suficientes que la ciencia corroborguiza cuando lo haga sea ya algo
tarde?... quiza en ese momento se sorprenderdasdéctimas masivas y quiza sea
motivo suficiente para reconocer esta triste situac

Se que probablemente estas cansado/a de luchacadaepaso que das es un
gran esfuerzo que realizas, que para ver un atsbposibilidad de avance de un
pequefio resultado has tenido que consumir tus dapenergias. Pero quiero lanzarte
un “grito” de esperanza... aungque sientas que twidfega te tiene limitado, ya que a
lo mejor alglin dia pensaras que todo lo que haadpag estas pasando ha tenido un
minimo sentido, al poder ayudar a miles de persqgonasgracias a nuestro constante y
continuo esfuerzo podran evitar este insoportabfiensento: Vivir en un mundo que
nos niega el aire limpio que es patrimonio de tddsseres humanos.

Se nos ha tachado de enfermos, demasiado sendidleies, simuladores,

exagerados o incluso faltos de “cordura”. Todo ptir no ser capaces de adaptarnos a
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multiples venenos que tanto por innecesarios ysixae no tendrian ni siquiera que
existir.

Ya no...,ya somos demasiados afectados y los queestarlo todavia ya
perciben el limite de su tolerancia. Ya sabemosianéd quimicos, bidlogos...las
multiples vias de derivacion que recorren los petmli quimicos que introducimos en
nuestro organismo desencadenando céncer, deprgsiaiteraciones hormonales,
agresion, hiperactividad y otras multiples mandegtnes, que como un cuerpo sabio
intenta canalizar adecuadamente, pero al ser sim$ano preparadas para nuestro
organismo, rechaza o somatiza inadecuadamente.

Estamos manipulando la naturaleza, jugando a sesesliy creyéndonos
inmortales, pero es la propia naturaleza la quearcser débil, sino verdadera, no se
adapta a estas sustancias, y asi podemos ver demtoscde especies de animales,
insectos y plantas se extinguen cada dia como sgiente de maltrato, abuso y
destruccion.

¢No sera que no es nuestra débil naturaleza latigpe que esforzarse en
integrar esta contaminaciéon sino mas bien la irgensy codicia humana la que deberia
dar un cambio en la consciencia Yy recuperar lailséidad y cordura que la esencia del
ser humano tendria que dignificar?.

¢No sera gue estamos confundiendo sensibilidadiebifidad, en lugar de con
una capacidad especial del hombre para percilbellaza, y el sentido verdadero de la
vida, que tanto hemos olvidado?.

Me gustaria recordaros que la naturaleza tienpreysas leyes y le duela o no a
aquellos que piensan que todo es controlable,d@a yisu sabiduria es mas poderosa,
gue ninguna ambicion, codicia o0 prepotencia humanda tierra hard cualquier
manifestacién necesaria para intentar equilibd@gaquellas agresiones de las que esta
siendo asediada. Pero entonces, para muchos gaizé sarde.

Por todo esto, y tomando el impulso como en unaearde relevos, que
vosotros hasta el dia de hoy habéis creado, qu@rmunicaros que la Fundacién que
presido va a dedicarse en “cuerpo y alma” a estaaca que va mucho mas alla de
reivindicar, apoyar o consolar a un grupo de cep@rsonas llamadas enfermas, sino
gue es una protesta “viva” representada ya en mdemimas humanas haciendo visible

la tremenda invasién y destruccién de este maoaailplaneta en el que hemos tenido

Fundacioén Alborada Crtra. M-600 Km 32,400 Brunete (28690 Madrid) E-Mail: falborada@orange.es
www.fundacion-alborada.org




g"‘\/\
ATESRADA
el enorme privilegio de poder trascender la expeigeunica de la existencia humana
llamada VIDA.

Para inaugurar mi compromiso hemos organizado umgeso de Medicina
Ambiental cuyo programa espero que hayais recibidimavés de Adquira, Caps o
alguna otra asociacién que con tanto esfuerzo igaedn nos apoyan.

El lunes dia 21 de Mayo seréa el dia dedicado gpdasonas afectadas, donde
sera muy importante vuestra presencia y testimpo@&s redactaremos un manifiesto
civico sobre el derecho a exigir ciertas proteson el “no uso de ciertos productos
contaminantes” en lugares de trabajo, escuelasanizdciones, etc... para ello
contaremos con una mesa redonda donde varios iprdéss y las personas afectadas
gue asistan participaran en su desarrollo y creacié

El Congreso se realizara en un lugar limpio simmigos y se os facilitard un
hotel cercano perfectamente descontaminado conagiGarbonato. Sera importante

vuestra presencia, os pido un esfuerzo duro peagerguro que merecera la pena.

En resumen con el fin de facilitar vuestra participn, hemos adoptado una serie
de medidas:

1. ElCongreso se realizara en un luljjaapio y sin quimicos

2. La matricula ser@ratuita para todos aquellos afectados que lo demuestren
mediante un certificado médico.

3. Hemos acordado con uUmotel cercano a la Fundaciérdonde se realizard un
proceso dedescontaminacion y limpieza con agua y bicarbonatocon
habitaciones a precios asequibles.

4. Facilitaremosalimentacion bioldgica 100% durante toda la duracién del
congreso.

5. Si avisais previamente, se os facilitaranti@msportes necesarios desde la
llegada a Madrid hasta el hotel

6. Diariamente dispondréis igualmente ttansporte para llevaros desde el
hotel hasta la Fundaciéngsi asi lo solicitais.

La fundacién ha decidido invitar a la asistenciz@igreso a todos aquellos afectados
gue puedan venir. Si queréis conocer algo mas gqu#ieros en contacto con los
teléfonos indicados en el programa.

Os deseamos mucho animo vy fuerza.

Recibid un afectuoso saludo.

Dra. Pilar Mufioz Calero
Presidenta Fundacion Alborada
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Ahora puedes consequir el DVD con las ponencias Rtgher Congreso de
Medicina Ambiental. En la pagina principal te deogrcémo.
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